PERICARDUL

GENERALITĂŢI

· Inima şi originea sau terminaţia vaselor mari care pleacă sau sosesc la aceasta sunt învelite de un sac fibroseros.

· Acesta prezintă o porţiune externă superficială de constituţie fibroasă numită pericard fibros şi o porţiune internă profundă de natură seroasă – pericardul seros. Pericardul seros la rândul lui este constituit dintr-o foiţă parietală mulată pe faţa profundă a pericardului fibros şi dintr-o foiţă viscerală numită şi epicard care tapetează suprafaţa inimii. Cele două foiţe se continuă una cu cealaltă de-a lungul unor linii de reflexie. Între cele două foiţe se închide un spaţiu virtual numit cavitate pericardică ce conţine o lamă fină de lichid pericardic. Cavitatea pericardică poate deveni reală prin acumularea de colecţii patologice.

· Pericardul are un rol important în dinamica inimii. Pe de o parte el fixează organul în torace iar pe de altă parte permite alunecarea sa în cadrul mişcărilor legate de revoluţia cardiacă.

Pericardul fibros

· sac fibros cu baza la diafragma şi vârful superior

· prezintă o bază, un vârf şi 4 feţe (2 laterale, una anterioară, una posterioară)
· înveleşte inima şi vasele mari de la baza inimii şi are profund pericardul seros
Mijloacele de fixare ale pericardului fibros (ligamentele pericardului)

· ligg.sternopericardice

· lig.sternopericardic superior sau manubriopericardic (LANNELONGUE) – formează limita inferioară a lojei timice

· lig.sternopericardic inferior sau xifopericardic – delimitează spaţiul xifo-freno-pericardic al lui BARBIER

· ligg.frenopericardice – unesc baza pericardului de centrul frenic al diafragmei:
· lig.frenopericardic anterior
· ligg.frenopericardice laterale, stâng şi drept:
· ligg.vertebropericardice – BERAUD – continuă în mediastin lamele sagitale ale fasciei cervicale
· ligg.accesorii (ligg.visceropericardice):
· lig.traheo-bronho-pericardic
· lig.tiropericardic
· lig.esofagopericardic al lui TREITZ
RAPORTURILE PERICARDULUI FIBROS

	vârful
	- are raporturi cu: crosa aortei, n.laringeu recurent stâng, bifurcaţia traheei, gg.limfatici intertraheobronşici

	baza
	- de formă triunghiulară, aderă la diafragma prin intermediul căreia are raporturi cu viscere subdiafragmatice : lobul stâng al ficatului, fundul stomacului

	faţa anterioară
	· sternul

· cartilajele costale

· spaţiile intercondrale

· muşchii intercostali

· muşchii transverşi ai toracelui

· vasele toracice interne

· recesurile pleurale costomediastinale anterioare

· marginile anterioare ale plămânilor

· ligg.sternopericardice

	faţa posterioară
	· esofagul

· nervii vagi

· lig.esofagopericardic

· ligg.vertebropericardice

· recesurile pleurale mediastinale (preesofagiene şi retroesofagiene)

· lig.interpleural posterior MOROSOW

· aorta descendentă toracică

· canalul toracic

· vena azygos şi venele hemiazygos

· lanţurile simpatice toracale

· vertebrele cardiace GIACOMINI (T5-T8)

	· feţele laterale
	· nn.frenici

· vasele pericardofrenice

· pleurele mediastinale

· feţele mediastinale ale plămânilor


Pericardul seros

· dublu sac seros, alcătuit dintr-o foiţă viscerală şi una parietală :

· cea viscerală aderă la suprafaţa inimii ; se numeşte şi epicard 

· cea parietală aderă la faţa profundă a pericardului fibros

· între foiţele seroase se formează un spaţiu virtual – cavitatea pericardică – plină cu lichid pericardic
· cele două foiţe se continuă una cu cealaltă la nivelul unor linii de reflexie ce se realizează în jurul pediculilor vasculari ai cordului
· prin reflexia foiţelor pericardului seros se formează :
· un tunel seros între pediculii arterial şi venos ai cordului, numit sinusul transvers al pericardului (sinusul lui THEILE)
· invaginări în « deget de mănuşă » ale pericardului seros între elementele pediculilor vasculari ai cordului, numite recesurile pericardului seros
Sinusul transvers al pericardului

Definiţie: este un tunel al pericardului seros, situat între pediculii arterial şi venos ai inimii;

1. pediculul arterial  e format de aorta ascendentă şi trunchiul pulmonar şi are un manşon (teacă) seros

2. pediculul venos are de asemenea o teacă seroasă şi are 2 părţi:

· stângă – vv.pulmonare stângi

· dreaptă – vv.cave şi vv.pulmonare drepte

Delimitare:

1. anterior – pediculul arterial al inimii:

· aorta ascendentă

· trunchiul pulmonar

2. posterior – feţele superioare ale atriilor stâng şi drept

3. superior – a.pulmonară dreaptă

4. inferior – unghiul diedru dintre atrii şi pediculul arterial

Extremitatea sa dreaptă o formează recesul inter-cavo-aortic.

Sinusul transvers al pericardului (sinusul lui THEILE) comunică prin 2 orificii cu cavitatea pericardică:

ORIFICIUL DREPT AL SINUSULUI TRANSVERS AL PERICARDULUI – DELIMITARE:

· la stânga – aorta ascendentă

· la dreapta – v.cavă superioară

· inferior – atriul drept, urechiuşa dreaptă

· superior – pericardul ce trece între aorta ascendentă şi v.cavă superioară

ORIFICIUL STâNG AL SINUSULUI TRANSVERS AL PERICARDULUI – delimitare:

· anterior – trunchiul pulmonar

· inferior:

· atriul stâng

· urechiuşa stângă

· a.coronară stângă

· posterior – v.pulmonară stângă superioară

· superior – originea a.pulmonare stângi

recesurile pericardului seros

	la nivelul pediculului arterial al inimii
	· între bifurcaţia trunchiului pulmonar şi aortă – recesul a.pulmonare

· postero-lateral de originea trunchiului brahiocefalic – recesul aortic

	la nivelul pediculului venos  stâng al inimii
	· recesul pulmonar stâng – între a.pulmonară stângă şi v.pulmonară stângă superioară

· recesul interpulmonar stâng – între vv.pulmonare stângi

	la nivelul pediculului venos drept al inimii
	· foseta retrocavă Allison – între V.C.S., v.pulmonară dreaptă superioară şi a.pulmonară dreaptă

· recesul interpulmonar drept – între vv.pulmonare drepte

· recesul dintre v.pulmonară dreaptă inferioară şi V.C.I.

	între pediculii venoşi stâng şi drept ai inimii
	SINUSUL OBLIC AL PERICARDULUI (fundul de sac al lui HALLER)
Delimitare: 1/ anterior – faţa posterioară a atriului stâng, acoperită de epicard; 2/ posterior – pericardul parietal şi cel fibros, esofagul; 3/ la stânga – vv.pulmonare stângi; 4/ la dreapta – vv.pulmonare drepte (unii autori consideră şi V.C.I. dar alţii nu o agreează în limita sinusului oblic); 5/ superior – mezocardul

Comunică inferior cu cavitatea pericardică.


